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PROJEKT BUDOWLANY

OGOLNODOSTEPNEGO PLACU ZABAW DLA DZIECI

WE FRYSZTAKU PRZY PRZEDSZKOLU PUBLICZNYM NR 1
38 — 130 FRYSZTAK, ul. J. Wybickiego 5

TEREN BUDOWY:
DZIALKA NR 76 W FRYSZTAKU

INWESTOR:

GMINA FRYSZTAK
38-130 FRYSZTAK, ul. Ks. W. Blajera 20

SPIS ZAWARTOSCI PROJEKTU BUDOWLANEGO

5. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI WRAZ Z OPISEM URZADZEN ZABAWOWYCH 15 STRON
6. INFORMACJA DOTYCZACA BIOZ 7 STRON

OSWIADCZENIE:
Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane ( Dz.U. z 2006 r., Nr 156, poz. 1118 ze zmianami )

oswiadczamy, Zze w/w projekt budowlany zosta ki j bowiazuiacymi przepisami oraz zasadami wiedz
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Projektowat : Krysiyn ‘HOkaL
Kiercwnik- Wydziatu
‘Architektury i Budownictwz
bud.

mgr inz. arch. Krzysztof Habrat _

budowlanych o powszechnie znanych rozwigzaniach konstrukcyjnych i
schematach technologicznych ) — nr uprawnien GP —1 - UA
7342/29/93

inz. Pawet Gatuszka - asystent projektanta

mgr ink.arch, Krzysztof HABRAT
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kom. 504 121 sziof habrat@wp.pl

Data opracowania PAZDZIERNIK 2011 r.



OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI POD BUDOWE
OGOLNODOSTEPNEGO PLACU ZABAW DLA DZIECI
WE FRYSZTAKU PRZY PRZEDSZKOLU PUBLICZNYM NR 1

TEREN BUDOWY:
DZIALKA NR 76 W FRYSZTAKU

INWESTOR:
GMINA FRYSZTAK
38-130 FRYSZTAK, ul. Ks. W. Blajera 20

. Podstawa opracowania

1. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. ( Dz.U. nr 106, poz. 1126 z 2000 r. z p6zn. zm. ) — Prawo
budowlane

2. Rozporzadzenie Min. Infrastruktury z dn. 12.04.2002 r. ( Dz.U. nr 75 poz. 690 z 2002 r. )
— w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowanie.

3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. ( Dz.U. nr 120, poz. 1133 )
— w sprawie szczeg6towego zakresu i formy projektu budowlanego.

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 24 wrzesnia 1998 r. ( Dz.U. nr

126, poz. 839 z p6zn. zm. ) — w sprawie ustalenia geotechnicznych warunkéw

posadowienia obiektéw budowlanych.

Komplet map do celéw projektowych

Pomiary dziatki na miejscu budowy

Uzgodnienia z inwestorem

Noo

1. Opis projektowanych elementéw placu zabaw

1. Zestaw zabawowy szt. 1 ( strefa bezpieczenstwa 9.40 x 12.40 m ) wymiar urzadzenia 640 x
930 WSU 100

2. Zestaw zabawowy szt. 1 ( strefa bezpieczenstwa 7.90 x 10.70 m ) wymiar urzadzenia 440 x
770 WSU 210

3. Talerz na sprezynach szt. 1 ( strefa bezpieczeristwa 3.00 m ) wymiar urzadzenia r = 60

WSU 50

Sprezynowiec 2 osobowy — zwierzatko szt. 2 ( strefa bezpieczenstwa 3.00 x 5.00 m )

wymiar urzadzenia 30 x 220 WSU 50

Koto Olo szt. 1 ( strefa bezpieczenstwa 4.70 m ) wymiar urzadzenia 56 x 88 WSU 65

tawka z oparciem szt. 1 wymiar urzadzenia 60 x 180

Kosz na $mieci szt. 1

Tablica regulaminowa szt. 1

>

QN

W trakcie montazu zachowa¢ normatywne odlegtosci kotew elementéw zabawowych od
istniejacych sieci uzbrojenia terenu — minimum 1.50 m.



1. Wplyw projektowanych obiektéw na srodowisko 5;14 i
8T,
Projektowane urzadzenia zabawowe nie wywierajg ujemnego w @ &@%}( .
Odpady state gromadzone bedg w pojemnikach i okresowo bedg wywi n&‘rq! Wﬁ@
$mieci. ( zgodnie z zasadami obowiazujacymi na terenie Gminy Frysztak )~ *> f‘i,‘ﬁ,:;hfgz@%wa
i

V. Czes¢ rysunkowa - opis dziatki usytuowanie obiektéw

Przedmiotem opisu jest dziatka nr 76 polozone we Frysztaku. Dziatka w chwili obecne;j jest
zabudowana budynkiem Przedszkola oraz budynkiem gospodarczym. W obrebie
projektowanego placu zabaw dziatka ptaska. Teren dziatki ogrodzony. Warunki gruntowe —
proste — warstwy gruntu jednorodne genetycznie i litologinicznie, rownolegte do pow. terenu,
nie obejmujg gruntéw stabonosnych, zwierciadlo wdd gruntowych ponizej istniejacego
poziomu posadowienia ( okoto 1.60 m ponizej poziomu terenu), brak wystepowania
niekorzystnych zjawisk geologicznych.

Gigbokos¢ posadowienie urzadzen zabawowych 0.80 m ponizej istniejacego poziomu
terenu. Grunt posiada dobre warunki noéne.

Projektowana budowa placu zabaw nie narusza interesu osob trzecich w rozumieniu
przepiséw prawa budowlanego.

Uwzgledniajac warunki terenowe i uzgodnienia z inwestorem:

Plac zabaw zaprojektowano w czesci péinocnej dziatki bezposrednio za budynkiem
przedszkola i na tarasach terenowych ponizej budynku. Dojazd do placu zabaw drogg
wewnetrzng bezposrednio z drogi powiatowej, parking bezposrednio przy budynku
przedszkola. = Rozmieszczenie  urzadzenn  zabawowych zgodnie z  projektem
zagospodarowania dziatki. Przy projektowaniu placu zabaw przewidziano strefy
bezpieczenstwa zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i wymaganiami dla poszczegodinych
urzadzen. Nawierzchnia placu zabaw trawiasta spetnia wymagania PN-EN 1177.

W trakcie montazu zachowaé normatywne odlegtosci kotew elementéw zabawowych od
istniejacego gazociagu, kabla telekomunikacyjnego, kabla energetycznego— minimum 1.50
m.

FUNDAMENT
SKALA 1:20

ELEMENT MONTAZOWY PLACU ZABAW
DREWNIANY LUB KOTEW STALOWA

POWIERZCHNIA GRUNTU RODZIMEGO
TRAWIASTA LUB PIASEK

NN N NN

ZAOKRAGLONE BRZEGI GORNEJ
= (1 T )-_CZESCI FUNDAMENTU

2EBY ZAGWARANTOWAG STABILNOSC
URZADZEN ZABAWOWYCH MUSZA ONE
BYC ZABETONOWANE W PODLOZU. FUNDAMENTY
NALEZY WYKONAC TAK ZEBY NIE STANOWILY ONE
ZRODLA NIEBEZPIECZENSTWA DLA BAWIACYCH SIE
DZIECI. GORNA CZESC FUNDAMENTU MUSI
ZNAJDOWAC SIE CONAJMNIEJ 20 cm PONIZEJ
POZIOMU TERENU | MUSI. BYC ODPOWIEDNIO
WYPROFILOWANA ORAZ PO STWARDNIENIU ZASYPANA
L] GRUNTEM RODZIMYM | ZABEZPIECZONA DARNINA LUB
ZASYPANA PIASKIEM. GLEBOKOSC POSADOWIENIA 80 -
- 90 cm PONIZEJ POZIOMU TERENU. WIELKOSC
BETONB20 FUNDAMENTOW MUS| BYC ODPOWIEDNIO DOBRANA
W ZALEINOSCI OD RODZAJU URZADZENIA

30 ZABAWOWEGO - PODSTAWOWE PARAMETRY
‘+" '_+WIELKOSC|OWE FUNDAMENTOW OKRESLA

PRI NT URZADZEN ZABAWOWYCH.

|20

70




V. OPIS ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA PLACOW ZABAW

1. Zestaw zabawowy

1240

* konstrukcje nosne wykonane z bezrdzeniowego drewna iglastego o wymiarach min.
100x100mm,osadzone w gruncie przy pomocy ocynkowanych kotew stalowych na
glebokosé min. 70 cm, zaggszczone lub obetonowane,

* elementy boczne oraz daszki wykonane ze sklejki wodoodporne;j

* elementy metalowe malowane farbami zapewniajacymi odpornos¢ na warunki
atmosferyczne,

* pomosty wiszace mocowane za pomoca tancuchow ze stali ocynkowanej posiadajacych
odpowiednie atesty,

+ §lizgi zjezdzalni wykonane z blachy nierdzewnej chromoniklowe;j,

« uzyte liny - stalowe zbrojone i plecione, pokryte wiéknem sztucznym,

* wszystkie drewniane elementy wyszlifowane, impregnowane prozniowo,

» ztacza konstrukcji odporne na luzowanie,

» wszystkie Sruby 1 wkrety przykryte gladkimi, samo zatrzaskujacymi sie nasadkami

* zestaw zabawowy musi posiadac certyfikat spetniajacy normy PN-EN 1176, gwarancjg,




Elementy zestawu:

- 4 wieze z daszkami dwuspadowymi
- 2 zjezdzalnie

- pomost z belka

- pomost klocki

- pomost wiszacy

- podest krotki

- podest tukowy

- podest skosny

- rura strazacka

2, Zestaw zabawowy

TG0




* konstrukcje nosne wykonane z bezrdzeniowego drewna iglastego o wymiarach min.
100x100mm,osadzone w gruncie przy pomocy ocynkowanych kotew stalowych na
glebokos¢ min. 70 cm, zaggszczone lub obetonowane,

* elementy boczne oraz daszki wykonane ze sklejki wodoodpornej

* elementy metalowe malowane farbami zapewniajacymi odpornosé na warunki
atmosferyczne,

* pomosty wiszace mocowane za pomoca fancuchow ze stali ocynkowanej posiadajacych
odpowiednie atesty,

» §lizgi zjezdzalni wykonane z blachy nierdzewnej chromoniklowej,

* uzyte liny - stalowe zbrojone i plecione, pokryte wtoknem sztucznym,

« wszystkie drewniane elementy wyszlifowane, impregnowane prozniowo,

» zlacza konstrukcji odporne na luzowanie,

* wszystkie sruby 1 wkrety przykryte gladkimi, samo zatrzaskujgcymi si¢ nasadkami

+ zestaw zabawowy musi posiada¢ certyfikat spetniajacy normy PN-EN 1176, gwarancjg,

Elementy zestawu:

- wieza z daszkami dwuspadowymi
- zjezdzalnia

- pomost wiszacy

- podest krotki

- podest skosny

- przeplotnia $cianka

- drabinka sko$na

3. Talerz na sprezynach

* konstrukcja no$§na wykonana z wodoodpornej sklejki antyposlizgowej

* sprezyny specjalnie do tego celu konstruowane 1 testowane o wysokosci
min. 400mm, $rednicy zwojow 200mm i grubosci 20mm,

* clementy metalowe malowane farbami zapewniajacymi odpornosé na warunki
atmosferyczne,

* obsadzenie w gruncie obetonowane,

« zlacza konstrukcji odporne na luzowanie,

« wszystkie §ruby i wkrety przykryte gltadkimi, samo zatrzaskujacymi sie nasadkami

* zestaw musi posiadac certyfikat spetniajgcy normy PN-EN 1176, gwarancje,



4. Sprezynowiec 2 osobowy — zwierzatko

* sprezyny do sprezynowcow specjalnie do tego celu konstruowane i testowane o wysokosci
min. 400mm, $rednicy zwojow 200mm i grubosci 20mm,

« siedziska sprezynowcow wykonane ze sklejki wodoodpornej

+ urzadzenie stylizowane na zwierzgta

* elementy bujaka réznokolorowe wykonane z HDPE,

* obsadzenie w gruncie obetonowane,

» zestaw musi posiadac certyfikat spetniajacy normy PN-EN 1176, gwarancje,

s e s

5. Koto Olo

470




6. Lawka z oparciem

Konstrukcja metalowa malowana farbami akrylowymi. Siedzisko drewniane i oparcie
wykonane z krawedziakow

7.Kosz na Smieci

W catosci metalowy, malowany farbami akrylowymi, poj. 40 1.

8.Tablica regulaminowa

Konstrukcja metalowa malowana farbami akrylowymi

Opracowat: @a a}\
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PROJEKT it g e
ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI POD BUDOWE s

OGOLNODOSTEPNEGO PLACU ZABAW DLA DZIECI
WE FRYSZTAKU PRZY PRZEDSZKOLU PUBLICZNYM NR 1
38 — 130 FRYSZTAK, ul. J. Wybickiego 5

TEREN BUDOWY:
DZIALKA NR 76 W FRYSZTAKU

INWESTOR:
GMINA FRYSZTAK
38-130 FRYSZTAK, ul. Ks. W. Blajera 20

Uwzgledniajac warunki ter it di

Plac zabaw skiadajacy sie¢ z nizej wymlemonych zaprojek y w czescl péh 1ej dziatki na
tarasach terenowych.

Wejscie dojazd do placu zabaw bezposrednio z drogi powiatowej i droga wewnetrzna. Przy
projektowanym placu zabaw znajduje sie parking obok budynku przedszkola.

LEGENDA :
1. Zestaw zabawowy szt. 1 ( strefa bezpieczenstwa 9.40 x 12.40 m)
2. Zestaw zabawowy szt. 1 ( strefa bezpieczeristwa 7.90 x 10.70 m))
3. Talerz na sprezynach szt. 1 ( strefa bezpieczeristwa 3.00 m)
4. Sprezynowiec 2 osobowy - zwierzatko szt. 2 ( strefa bezpieczernstwa 3.00 x 5.00
m)
5. Koto Olo szt. 1 ( strefa bezpieczeristwa 4.70 m )
6. Lawka z oparciem szt. 1
7. Kosz na $mieci szt. 1
8. Tablica regulaminowa szt. 1
9. Istniejaca piaskownica
10. Istniejacy budynek Przedszkola
11. Istniejacy parking
12. lstniejacy zjazd >
13. Istniejacy budynek gospodarczy
14. Istniejaca ptyta betonowa do rozbiérki

W trakcie montazu zachowaé normatywne odlegtosci kotew elementéw zabawowych od
istniejacych sieci uzbrojenia terenu — minimum 1.50 m.

Osoby korzystajace z placu zabaw bedg mie¢ zapewniony dostep do pomieszczeri higieniczno
— sanitamych w budynku o$wiatowym.

Wykonawca dokonujacy montazu urzadzer: zabawowych winien posiada¢ odpowiednie
uprawnienia. Po wykonaniu montazu elementéw zabawowych przekaze Inwestorowi komplet
dokumentéw ( atesty na zamontowane urzadzenia i gwarancie )
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STAROSTA STRZYZOWSKI Hojensaztuo Podkarpackie

Powiat Strzyzowski
38-100 STRZYZOW y
l k 15 Jednostka ewidencyijna 181902 2"FRYSZTAK
Przeclawczyka _
Obreb OOOZ—FRYSZﬁﬁﬁ
Nr Kancelaryjny: OS 0 p
‘ 31070 ST L OW,
. L0 snpaikzy ) AToy e
WYPIS Z REJESTRU GRUNTOW e ) ;, WIE
’ ',
iy
g, ~
JEDNOSTKA REJESTROWA : G 9
WEZASCICIELE
wtadciciel :
udziat: 1/1, GMINA FRYSZTAK , siedziba: FRYSZTAK
GRUNTY
| Oznaczenie dziatki | Okreslenie konturéw - uzytkéw | POWIERZCHNIA w ha | Numer ksiegi
| | Blizsze okre$lenie polozenia i klas gleboznawczych | | wieczystej
arkusz nr dziatki | | uzytkoéw /oznaczenie
| Opis | oznacz. | i klas dzialki [innych dokument
| |
7.4 76 grunty orne RIIIb 0.1168 0.3566
pastwiska trwaie PsIV 0.0066
ter.zabud.inne Bi 0.2332
| |
|>> Id.dz: 181902_2.0002.76 Rej.stat.: 742860; |pata ust.i warto$é: ' |
Razem powierzchnia: 0.3566 ha, slownie: trzy tysiace pieéset szes$édziesiat sze$¢ m\2
~ata jednostka: 0.6866 ha, slownie: sze$¢ tysiecy osiemset szeS¢dziesiat sze$¢ m\2
BUDYNKTI
|Lp. 1; Adres budynku: WYBICKIEGO 5; Funkcja budynku: INNE NIEMIESZKALNE "i" l
| |
Polozenie na dzialce Nr ewid. Rok Lokale w budynku Powierzchnia KW WARTOSC
arkusz | nr dziatki | nr bud| budynku budowy |samodzielne | Ilo&é budynku w m\2 budynku [budynku w zi
| + |
| 7.4 | 76 | 1 |76:1 | 1928 |odr.wtasnosé 0 Zabudowy : 441.78
| {pozost.samodz| 0 Uzytkowa
Identyfikator budynku: - lokali
181902_2.0002:76.1_BUD -~ pom.przyn.:
| I
|pane uzupeiniajace: Rodzaj $cian: murowane; Ilosé kondygnacji (nad/pod ziemia): 3.0/; |
Razem powierzchnia zabudowy: 441.78 m\2 (czterysta czterdziedci jeden )
Sporzadzono wediug stanu rejestru z dnia: 2011-09-20, sporzadzii(a): Referent Jadwiga Dziadosz
Dokument ninieiszy jest W){Pig"mmw WYRYS - WYPIS ZGODNE Z ZASOHE'
2 opisowych danyeh ewdenci G GEODEZYJINYM | KARTOGRAFIGZN!
i pudynkaw W ""‘""‘-’m) e \: 2wiazku . ZD" -i9-23
wyKonawsives souns NGO WAL LT Stan na dzied...............0..
20 zgioscenivm 1000ty ge0dezyinel KIEROWNIK WY
7 — 200 -09- 23 o
‘L dz. e / data......... Cereens corilond w&"‘.‘&

inz. Andrzej{Jwardowski
Kierownik W tu Geodezji
i Gospodarki -homoéciami

GEODETA ¥ IATOWY

/



WYPIS UPROSZCZONY 2 REJESTRU GRUNTOW
n Fb TS S-S Sty
z dnia: 2011-09-20 ST

NAZWISKO I IMIE (NAZWA) ChW, UDZIAL, GRUPA, ADRES ZAMIESZ Wzngmo Pei
— : h W4~
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POD BUDOWE OGOLNQDOSTEPNEGQ PLACU zZABAW"
DLA DZIECI W MIEJSCOWOSCI FRYSZTAK PRZY PRZEDSZKOLU
PUBLICZNYM NR 1

TEREN BUDOWY:
DZIALKA NR 76 W FRYSZTAKU

INWESTOR:
GMINA FRYSZTAK
38 — 130 FRYSZTAK ul. Ks. W. Blajera 20

ZAKRES ROBOT
Zakres robét obejmuje: budowe ogoinodostepnego placu zabaw ( montaz urzadzeri zab ych zgodnie z wykazem w projekcie
budowtanym )

ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE.
Na placu budowy w stanie istniejacym dziatka zabudowana jest budynikiem oéwiatowym i budynkiem gospodarczo - magazynowym.

KOLEJNOSC WYKONYWANYCH ROBOT

Zagospodarowanie placu budowy

Roboty ziemne

Roboty budowiano-montazowe

Roboty wykoticzeniowe

Maszyny i urzadzenia techniczne uytkowane na placu budowy

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenie pracownikow w zakresie bhp,

Zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia

Zasady bezpoéredniego nadzoru nad pracami szczeg6inie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby

Zasady stosowania przez pracownikow érodkéw ochrony indywidualnej oraz odziey i obuwia roboczego.

$RODKI TECHNICZNE | ORGANIZACY JNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM

Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

Zagospodarowanle placu budowy.
goSp: ie terenu bud

y wykonuje si¢ przed rozpoczeciem robot budowlanych, co najmniej w zakresie:
ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

Teren budowy lub robét powmlen byé w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed osobami postronnymi. Wysoko$é
ogrodzenia powinna wynosi¢€, co najmniej 1,5 m.

wykonania drég, wyjét | przejéé dla pieszych,

W ogrodzeniu placu budowy fub robét powinny byé wykonane oddzieine bramy dia ruchu pieszego oraz pojazdéw mechanicznych i
maszyn budowlanych.

Szerokoé¢ ciagu pieszego jednokierunkowego powinna wynosic, co najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego 1,20 m.

Dia pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania rob6t budowlanych nalezy wyznaczyé i oznal ¢ miejsca postojowe na terenie budowy.

Szerokoéé drag komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna byé dostosowana do uzywanych éraodkéw transportowych.

Drogi | ciagl plesze na placu budowy powinny byé utrzymane we Wiasciwym stanie technicznym.

Nie wolno na nich sktadowaé materiatow, sprzetu lub innych przedmiotow.

Drogi kemunikacyjne dia wézkéw i taczek oraz pochyinie, po kiérych dokonuje sig recznego przenoszenia cigzaréw nie powinny mieé
spadkow wigkszych niz 10%.

Przejscia | strefy niebezpieczne powinny byé odwietione | 6znakowane Znakami ostrzegawczymi lub Znakami 2akazu.

Przejécia o pochyleniu wigkszym ni2 15 % nalezy zaopatrzyé w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m iub
schody o szerokoéci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustradg.

Balustrada skiada si¢ z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokoéci 1,10 m.

Woina przestrzen pomiedzy deska kraweznikowa a porecza nalezy wypefmé w $posdb zabezpleczajacy praeownlkéw przed upadkiem.
Strefa niebezpieczna, w ktérej istnieje zagroZenie spadania z wy dmiotéw, powinna byé ogrodzona balustradamti | o2nakowana
w sposéb uniemozliwiajacy dostep osobom postronnym.




3f{ 7003[;?}?‘53}’20 L E
RaaE pZHC"’!)WC]P/(F

Strefa ta nie moze wynosié mniej niz 1/10 wysokosci, z ktorej moga spadaé przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0 m.

Przejécia, przejazdy i stanownska pracy w strefie mebezpreczne; powrnny byé zabezpieczone daszkami odnronnymn

Daszki ochronne powinny znaj & sig na wysokogci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym miejscu i byé nachylone pod
katem 450 w kierunku Zrodia zagroienia.

Pokrycie daszkéw powinno byé szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty.

Uzywanie daszkéw ochronnych jako ruszt i lub miejsc skiad tia narzedzi, sprzetu, materialéw jest zabroniene.

doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaproj e i wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki
sposéb, aby nie stanowily zagrozenia pozarowego iub wy’ouchowego lecz chronify pracownikéw przed porazeniem pradem elektrycznym.
Roboty zwiazane z podiqczeniem, sprawdzaniem, konserwacia i naprawq instalacji i urzadzer elektrycznych moga by wykonywane
wytacznie przez osoby posiadajace odpow:edne uprawnienta.

Nie jest dopuszczalne syt e st pracy, sk isk wyrobéw | materiaiéw lub maszyn i urzadzert budowlanych bezpoérednio
pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi ubw odlegfoscn liczonej w poziomie od skrajnych przewodéw, mniejszej niz:

- 3,0 m - dia linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajacym 1 KV,

—5.0 m - dia finii | napigciu znamionowym powy2ej 1 KV, lecz nieprzekraczajacym 1S KV,

— 10,0 m - dia linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajgcym 30 KV,

—15,0 m - dia linii o napigciu znamionowym powyzej 30 KV, tecz nieprzekraczajgcym 110 KV,

— 30,0 m - dia finii 0 napieciu znamionowym powyzej 110 KV.

Zufawle samojezdne, koparid | inne urzadzenta ruchome, kiére moga Zbli2y¢ si¢ na niebezpieczna, odieglodé do wiw hapowietrznych iub
kablowych linii eleldroenergetycznych, powinny by¢ wyp e w sygnalizatory napie
Rozdzieinice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sig na terenie budowy nalezy
nieupowaznionych.

Rozdzieinice powinny byé usytuowane w odieglodcl nie wieksze] niz 50,0 m od odblornikéw energii.

Przewody elektryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny byé zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich
potaczenia z urzgdzeniami mechanicznymi wykonane w sposéb zapewniajacy bezpieczeristwo pracy oséb obslugujacych takie urzadzenia.
Okresowe kontrole stanu stacjonarnych wrzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczetistwa powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej
jeden raz w miesigeu, natomiast kontrola stanu i oporno$ci izolacji tych urzgdzeri, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

- przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmlan | napraw czeéci eleldrycznych | mechanicznych,

- przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie bylo nieczynne przez ponad miesiac,

— przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu,

W przypadkach zastosowania urzadzeri ochronnych réznicowopradowych w wiw instalacjach, nalezy sprawdza¢ ich dziatanie kazdorazowo
przed przystapieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzer elekirycznych powinny byé odnotowywane w ksiaZzce konserwacji urzadzen.

0

yé przed dostepem oséb

odprowadzenia $ciekéw lub ich utylizacji,

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilo$¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do celéw higieniczno - sanitamych,
gospodarczych i przeciwpozarowych.

lloé¢ wody do celéw higienicznych przypadajaca dziennie na kazdego pracownika jednoczeénie zatrudnionego nie meze byé mniejsza ni2:
—~ 1201 - przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujacymi lub zakaZnymi albo powodujacymi silne zabrudzenie pytami, w
tym 20 | w przypadku korzystania z natryskow,

—90 | - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub wymagajacych zapewnienia nalezytej higieny proceséw
technologicznych, w tym 60 | w przypadku korzystania z natryskaéw,

— 30 1- przy pracach nie wymienionych w pkt. ,a"i b".

Niezaleznie od flosci wody okreslonej w pkt. ,2", b, .¢” nalezy zapewnic, co najmniej 2,5 I na dobe na kazdy metr kwadratowy powierzchni
terenu poza budynkami, wymagajacej polewania (tereny zielone, utwardzone ulice, place itp.)

urzadzenia pomieszczeri higieniczno-sanitamych i socjainych,

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szezegéinie ucigziiwych naledy zapewnié:

= positki wydawane ze wzgledéw profilaktycznych,

- napoje, ktdrych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkéw wykonywania pracy

Positki profitaktyczne nalezy zapewnié pracownikom wykonujgcym prace:

~ zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujacym w ciagu zmiany roboczej efektywny wydatek energetyczny organizmu powyzej 1500 keal
u mezczyzn i powyzej 1000 keal u kobiet, wykonywane na otwartej przestrzeni w ckresie zimowym; za okres zimowy uwaza sie okres od
dnia 1 listopada do dnia 31 marca.

Napoje nalezy zapewnié pracownikom zatrudnionym:

— przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 100C ub powyzej 25 0C,

Pracownik moze przyrzadzac sobie positki we wiasnym zakresie z produktéw olrzymanych od pracodawcy.

Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pienigzny za positki i napoje.

Na terenie budowy powinny byt urzadzone | wydzielone pomieszczenia higieniczno - sanitarne i socjalne - szatnie (na odzie2 roboczg i
ochronng), umywalnie, jadainie, suszarnie oraz ustepy.

Dopuszczalne jest korzystanie z istniejacych na terenie budowy pomieszczert | urzadzert higieniczno - sanitamych inwestora, jezeli
przewndu;e to zawarta umowa.

Zabrania sie urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy na terenie budowy, na kiérej roboty budowlane
wykonuje wiecej niz 20 - pracujacych.

W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajace mozliwosé przechowywania oddzielnie odziezy roboczej |
wiasnej.

W pomieszczeniach higieniczno - sanitarnych moga by¢ stosowane tawki, jako miejsca siedzace, jezeli s3 one trwale przytwierdzone do
podioza.

Jadatnia powinna skiadaé sie z dwdch czeéci:

- jadalni wtasciwej, gdzie powinno przypadaé co najmniej 1,10 m2 powierzchni na kazdego z pracownikéw jednoczesnie spozywajacych
positek,
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— pomieszczen do przygotowywania, wydawania napojow oraz zmywania nacezyn stotowych,

W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno - sanitarnych w kontenerach dopuszcza sig nizsza wysoko$¢ tych pomieszezett, tj. do
2,20 m.

zapewnienia oéwietlenia naturalnego i sztucznego,

2apewnienia wiasciwej wentylacji.

W pomieszczeniach zamknigtych nalezy zapewnié wymianeg powietrza, wynikajaca z potrzeb bezpieczeristwa pracy.

Wentylacja powinna dziataé sprawnie i zapewniac doplyw éwiezego powietrza.

Nie moze ona powodowa¢ przeciagéw, wyziebienia lub przegr ania pomi 1 pracy.

zapewnienia taczneosci telefonicznej,

urzadzenia sktadowisk materialdw i wyrobéw

Na terenie budowy powinny byé wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do skiadania materiatéw i wyrobéw.
Skiadowiska materiaiéw, wyrobéw i urzadzen technicznych nalezy wykonaé w sposob wylduczajacy moziiwos¢ wywréeenia, zsunigcla,
rozsunigcia sie lub spadnigcia skladowanych wyrobéw i urzadzen.

Materiaty drobnicowe powinny by¢ ulozone w stosy o wysokosci nie wigkszej niz 2.0 m, a stosy materiatow workowanych wozone w
warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajacej 10 - warstw.

Qdlegto$¢ stoséw przy skiadowaniu materialéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

- 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowaf,

— 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiaiéw lub wyrobéw o ploty, stupy napowietrznych finii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci
trakcyjnej lub $ciany obiektu budowlanego jest zabronione.

Wechodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze skiadowanych materialow fub wyrobow jest dopuszezaine przy uzyciu drabiny lub
schoddw.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, kiéry powinien byé regularnie sprawdzany,
konserwowany | uzupeiniany, zgodnie z wymaganiami prod Wow i przepiséw przeci P zarowych.
Hloé¢ | rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno byé zgodne z wymaganiami przepisow przeciwpoZarowych.

Roboty ziemne.

2Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot ziemnych:

— upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak przykrycia wykopu),

— zasypanie pracownika w wykopie waskaprzestrzennym (brak zabezpieczenia cian wykopu przed obsunigciem sig; obciazenie klina
naturainego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),

~ potracenie pracownika lub osoby postronnej lyzka koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy lub w miejscu dostepnym dia oséb
postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty ziemne powinny byé prowadzone na podstawie projektu okreslajacego poloZenie instaiacii i urzadzeri podziemnych, mogacych
2znale3é sig w zasiegu prowadzonych robét.

Wykonywanie robét ziemnych w bezpodrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

— elekiroenergetyczne,

— gazowe,

—telekomunikacyjne,

- cieplownicze,

—~wodociagowe | kanalizacyjne,

powinno byé poprzedzone okresleniem przez ki lika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej moga byé one wykonywane od istniejacej
sieci | sposobu wykenywania tych robét.

W czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzic i umiescic napisy ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych robotach, nalezy wokot wykopow
pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w swiatlo ostrzegawcze koloru czerwonego.
Porgcze balustrad powinny znajd ¢ sie na wysakosci 1,10 m nad terenem i w odlegloéci nie mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu,

Wykopy o §cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia iub podparcia moga by¢ wykonywane tylko do gigbokosci 1,0 m w gruntach
zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obciazony w pasie o szerokosci réwnej gigbokosci wykopu.

Wykopy bez umocnier o glebokosci wigkszej niz 1,0 m, lecz nie wigkszej od 2,0 m moina wykonywaé, jezeli pozwalaja na to wyniki badart
gruntu | dokumentacja geologiczno - inzynierska,

Bezpieczne nachylenie §cian wykopéw powinno byé okreslone w dokumentacii projektowej wéwezas, gdy:

-~ roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,

- teren przy skarpie wykopu ma by¢é obciazony w pasie réwnym glebokoéci wykopu,

- grunt stanowia ity sklonne do pecznienia,

—wykopu dokonuje si¢ na terenach osuwiskowych,

— gleboko$¢é wykopu wynosi wigcej niz 4,0m.

Jezeli wykop osiagnie gleboko$é wieksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonaé zejScie (wejScie) do wykopu.

Odlegto$é pomiedzy zejsciami (wejdciami) do wykopu nie powinna przekraczaé 20,0 m.

Nalezy rowniez ustalié rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracj, ze
wzgledu na mozliwoéé wystapienia szczegéinego zagrozenia dia zdrowia lub 2yela ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach
i wyrobiskach o glebokosci wickszej od 2,0 m.




Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobéw jest zabronione:

~ w odleglosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sa obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest
przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odlamu gruntu, jeZeli Sciany wykopu nie sa obudowane.

Ruch rodkéw transportowych ohok wykopdw powinien odbywac si¢ poza granica klina naturalnego odtamu gruntu.
W czasie wykonywania robét ziemnych nie powinno dopuszczaé sig do tworzenia nawiséw gruntu.
Przehywanie os6b pomiedzy ciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.

Zalktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na gigbokosci powyzej 1,0 m wymaga
tymczasowego zabezpieczenia os6b klatkami ostonowymi lub obudowa prefabrykowang.

Roboty budowlano - montazowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywanlu robot budowlano - montazowych:

— upadek pracownika z wy i (brak p via obrysu stropu; brak zabezpieczenia otworéw technologicznych w powierzchni
stropu; brak zabezpoeczema otworéw prowadzacych na plyty balkonowe);

- przygniecenie pracownika piyla prefabrykowana wielkowymiarows podczas wykenywania robdt montazowych przy wzyciu 2urawia
budowlanego (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, tj. w obszarze rownym rzutowi przemieszczanego elementu, powigkszonym z
kazdej strony 0 6,0 m).

Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych el itow wi i ych moga by¢ wykonywane na podstawie
projektu montazu oraz planu ,bioz” przez pracownikéw zapoznanych z lnstrukc}q orgamzacp montau oraz rodzajem uzywanych maszyn i
innych urzadzeri technicznych.

Przebywanie 0s6b na gornych plaszezyznach scian, belek, stupéw, ram lub kratownic oraz na dwoch nizszych kondygnacjach,
znajdujacych sig bezposrednio pod kondygnacja, na ktérej prowadzone sg roboty montazowe, jest zabronione.
Odlegloé¢ pomiedzy skrajnia podwozia iub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi czesciami konstrukcji montowanego obiektu
budowlianego powinna wynosi¢ co najimnie} 0,75 m.
Zabronione jest w szczeg6lnosci:
— przechodzenia os6b w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a podwoziem Zurawia lub wychylania sig przez otwory w
obiekcie budowlanym,

- skiadowanie materiatow i wyrobdw pomigdzy skrajnia ia budowlanego lub pomigdzy t iskiem Zurawia a konstrukcja obiekiu
budowianego iub jego tymczasowymi zabezpleczemarm
Punidy $wietine przy stanowiskach montazewych powinny byé tak rozmieszczone, aby zapewnialy réwnomierne o$wietlenie, bez ostrych
cieni i oléniert os6b.

W czasie montazu, w szczegélnosci stupow, belek i wigzaréw, nalezy stosowaé p«
zatamaniu fin.

Podnoszenie | przemieszezanie na elementach prefabrykowanych osab, przedmiotéw, materialow lub wyrobow jest zabronicne.

Ocoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujace si¢ na wysokosci co najmniej 1,0 m od poziomu podtogi fub ziemi, powinny byé
zabezpieczone balustrada przed upadkiem z wysokosci.

Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:
- krawedzie stropéw niecbudowanych cianami zewnetrznymi,
— pozostawione otwory w §cianach (drzwiowe, balkonowe, szybéw dzwigowych).

Otwory w stropach na ktérych prowadzone s prace lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig

wpadnigcia lub ogrodzié balustrada.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koricowki linki bezpieczeristwa do pomochiczej liny

ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokoéci okolo 1,50 m wzdluz zewnetrznej strony krawedzi przejScia.

Wytrzymaloéé | sposéb zamocowania prowadnicy, powinny uwzgledniaé obcigzenie dynamiczne spadajace] osoby.

W przypadku gdy zachodzi koniecznosé przemieszcezenia stanowiska pracy w pionie, linka bezpieczeristwa szelek hezpieczenstwa

powinna byé zamocowana do prowadnicy pionowej za pomoca urzgdzenia samohamujgcego.

Diugoéé linki bezpieczeristwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wigksza niz 1,50 m.

Amortyzatory padania nie s3 wymagane, jezeli linki ' yine 83 ‘e do linek urzadzer samoh Ha ych ogranlczaja_cych
ystapienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwlaszcza aparatéw bezpieczefistwa lub p: b tadi ych.

Osoby korzystajace z urzadzeri krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestéw roboczych powinny by¢ dodatkowo

zabezpieczone przed upadkiem z wysokoéci za pomoca prowadnicy pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin noénych drabiny, krzesetka

lub podestu.

Ponadto, nalezy ustalié rodzaje prac, ktére powinny byé wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze
wzgledu na mozliwoéé wystapienia szczegolnego zagrozenia dia zdrowia lub Zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych wymagane jest zastosowanie srodkéw ochrony
indywidualnej przed upadkiem z wysokoéci.

Roboty wykoriczeniowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét wykoriczeniowych:
— upadek pracownika z wysokoéci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania; brak stosowania sprzgtu
chroniacego przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu robot zwiazanych z montazem lub demontazem rusziowania),

pad liny iesi, zapobiegajgce przetarciu i




- uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajace] z ciagu pieszego usytuowanego przy budowanym lub
remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty wykorczeniowe zewnetrzne (elewacja budyniu) moga byé wykonywane przy uzyciu ruchomych podestéw roboczych oraz
rusztowar np. ,MOSTOSTAL - BAUMANN", BOSTA - 707, ,STALKOL”, .RR - 1/30", ,PLETTAC", ,ROCO - 1".

Montaz rusztowarn, ich eksploatacja i demontaz powinny byé wykonane zgodnie 2 instrukcja producenta lub projektem indywiduainym.
Osoby zatrudnione, przy montazu i dementazu rusztowart oraz monterzy podestéw roboczych powinien posiadaé wymagane uprawnienia.
Osoby dokonujgce montazu | demontazu rusztowari obowigzane sg do stosowania urzadzert zabezpleczajacych przed upadiiem z
wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowari nalezy wyznaczy¢ i wygrodzié strefe niebezpi 8.

Rusztowania i ruchome podesty rohocze powinny byé wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Cubi6r rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokéle odbiaru technicznego.

W przypadku rusztowari systemowych dopuszczaine jest umleszczenle porgczy ochronne; na wysokos$ci 1,00 m.

Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemi i piorunochronng.

Rusztowania usytuowane bezpoérednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdéw i przejéé dia pieszych, powinny posladaé
daszki ochronne i oslone z siatek ochronnych.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z ob stosowania b
Roboty wykoficzeniowe wewnetrzne moga by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych typu ,Warszawa” (roboty tynkarskie, montazowe,
instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie). Monta2 rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie 2
instrukcjg producenta. Montaz i demaontaz tego typu rusztowart moze by¢ przepmwadzany tytko | wytacznie przez osoby odpowiadnio
przeszkolone w zakresie jego konstrukeji, montazu i demontazu. Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem.

1 hiatrad

Dopuszcza sig wykonywanie rob6t malarskich przy uyciu drabin rozst: ych tylko do wysokosci nieprzekraczalnegj 4,0 m od poziomu
podtogi.
Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunigciem sig oraz zapewnié ich stabilnoéé.

W pomieszczeniach, w ktérych beda prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nale2y wylaczyé instalacje elekdryczna i stosowad
zasilanie, kidre nle bedzie moglo spowodowad zagrozenia pradem elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementow kamiennych, pracownicy powinni uzywaé srodkéw ochrony indywiduainej, takich jak:
gogle lub przytbice ochronne, helmy ochronne, rekawice wzmocnione skora, obuwie z widadkami stalowymi chronigeymi palce stép.

Stanowiska pracy powinny umoziiwi¢ swobode ruchu, niezbedna do wykonywania pracy.

Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rebét budowlanych przy uzyciu maseyn i urzadzen technicznych:

— pochwycenie koriczyny gornej lub kerficzyny dolnej przez naped (brak peinej ostony napgdu),

~ potrgcenie pracownika lub osoby postronnej lyzka koparki przy wykonywaniu rob6t na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb
postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

— porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodéw zasilajacych urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami
mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny byé montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z
instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny | inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowl technicznemu, moga byé uzywane na terenie budowy tytko wowczas, jezell
wystawiono dokumenty uprawniajace do leh eksploatacji.

Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodliegajace dozorowi technicznemu, powinien udostepni¢ organom
kontroli dokumentacije techniczno - ruchowa lub instrukeje obsiugi tych maszyn lub urzadzen.

i tdewd.

Operatorzy lub maszyniéci 2urawi, yn wyeh, ki y wdzkéw iinnych maszyn o napedzie silnikowym powinni p
wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzqdzeﬁ technlcznych ktére nie posiadaja kabin, powinny byé:

— zadaszone | zabezpieczone przed spadajacymi pr h

— osloniete w okresie zimowym.

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczeristwa i higieny pracy dia pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza si¢
jako:

- szkolenie wstepne.

- szkolenie okresowe

Szkolenia te przeprowadzane sa w oparciu o programy poszczegélinych rodzajéw szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdine (,instruktaz ogdiny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania
pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymiw Kodeksie pracy, w uktadach zblorowych pracy |

regulaminach pracy, dami bhp obowiazujacymi w danym zakiadzie pracy oraz 2asadami udzielania plerwszef pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruidaz stanowiskowy”) powinien zapoznac pracownikéw z zagroZzeniami wystepujacymi na
okreslonym st isku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznege wykonywania pracy na tym
stanowisku.

Pracownicy przed przystapleniem do pracy, powinni byé zapoznanl z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowlisku
pracy.
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Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogéinego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem
zawodowym, powinien byé potwierdzony przez pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie diuzszym niz 6 - miesigey od rozpoczecia
pracy na okreslonym stanowisku

Szkolenia okresowe w 2akresie bhp d|a pracownikow zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie
instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata, a na stanowiskach pracy, na ktorych wystepuja szczegdine zagrozenia dia zdrowia lub 2ycia
oraz zagrozenia wypadkowe - nie rzadziej niz raz w roku,

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw 2urawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni
posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymég nie dotyczy betoniarek z silnikami eleldtrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny byé udostepnione pracownikom do stalego korzystania, aktualne instrukcje bezpieczeristwa i higieny pracy
dotyczace:

wykonywania prac zwiazanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw,

obstugi maszyn i innych urzadzer technicznych,

postepowania z materiatami szkodliwymi dia zdrowia i niebezpiecznymi,

udzielania pierwszej pomocy.

Wiw instrukcje powinny okreslaé czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego
wykonywania danej pracy, czynnoéci do wykonywania po jej zakoficzeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajacych zagrozenia dla Zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopuscié pracownika do pracy, do karej wykenywania nie pasiada wymaganych kwalfikacjl lub potrzebnych umiejetnosci, a
takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawija odpowiednio kierownik budowy (kierownik
robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiazkéw.

3.SR(_)DKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJINE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH.

Bezposredni nadzér nad bezpi i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik
robét) oraz mistrz budowtany, stosownie do zakresu obowiazkéw.
Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozer dla zycia lub zdrowia pracownikow.

przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy.
a) niewlasciwa ogdlna organizacja pracy

1) nieprawidiowy podziat pracy iub rozplanowanie zadan,

2) niewlaéciwe polecenia przefozonych,

3) brak nadzoru,

4) brak instrukcji postugiwania si¢ czynnikiem materiainym,

5) tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczeristwa pracy,

6) brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezp stwa pracy i erg
7 dopuszczenie do pracy cziowieka z przeciwwskazaniami lub bez badar Ielﬁrsklch‘
b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:

1) niewdasciwe usytuowanie urzadzer na stanowiskach pracy,

2) nieodpowiednie przejécia i dojscia,

3 brak $rodkéw ochrony indywidualne] lub niewtasciwy ich dobdr

przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy.
a) niewtasciwy stan czynnika materialnego:

1) wady konstrukeyjne czynnika materiainego bgdace Zrédtem zagrozenia,
2) niewlasciwa statecznoié czynnika materiainego,

3) brak lub niewla$ciwe urzaqdzenia zabezpieczajace,

4) brak $rodkéw ochrony zbiorowej lub niewlasciwy ich dobér,

5) brak lub niewtaéciwa sygnalizacja zagrozen,

&) niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;
b) niewtasciwe wykonanie czynnika materiainego:

1) zastosowanie materialow zastepczych,

2) niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;

c) wady materiatowe czynnika materialnego:

1 ukryte wady materiatowe czynnika materiainego;

) niewladciwa eksploatacja czynnika materiainego:

1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

2) niedostateczna konserwacja czynnika materiainego,

3) niewlasciwe naprawy i remonty czynnika materiainego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:
organizowad stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeristwa i higieny pracy,
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dbaé o sprawnosé srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, organizowaé, przygotowywaé i
prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zZwiazanymi z warunkami $rodowiska pracy,

dbaé o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczer pracy | wyposazenia technicznego, a takZe o sprawnosé srodkéw ochrony zbiorowej i
ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:

oceny ryzyka z dowego wystepujacego przy wykonywaniu robst na danym stanowisku pracy wykazu prac szczegdinie
niebezpiecznych,

okreslenia podstawowych wymagari bhp przy wykonywaniu prac szczegéinie niebezpiecznych,

wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

wykazu prac wymagajacych szczegdinej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podjaé stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

zapewnié organizacjg pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy pracownikéw przed zagrozeniami wypadkowymi oraz
oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i uciazliwych,

zapewnié likwidacje zagrozer dia zdrowia i 2ycia pracownikéw gidwnie przez siosowanie technologii, materiaiéw i substancii nie
powodujacych takich zagrozer.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dia 2ycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca, pracownikami obowigzana jest do
niezwiocznego wstrzymania prac i podjecia dziatart w celu usunigcia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni byé wyposaZeni w dradki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze,
zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeristwa uzytkownikow tych Srodkéw powinny zapewniaé wystarczajacy
ochroneg przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, sluchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi drodkami.

Podstawa prawna opracowania:

ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (1. jedn. D2.U. 2 1998 r. Nr 21 poz.94 2 pé2n.zm.)

art.21 & ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz.U. 2 2000 r. Nr 106 poz.1126 z pézn.zm.)

ustawa 2z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z péZ.zm.)

rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegbtowego 2akresu i formy planu bezpieczeristwa i ochrony
zdrowia oraz szczegGlowego zakresu rodzajéw robét budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczeristwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr
151 poz.1256)

rozporzadzenie Ministra Pracy | Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 1. w sprawie szczegoinych zasad szkolenia w dziedzinie
bezpieczeristwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac wymagajacych szczegélnej sprawnosei
psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez
co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 poz. 288)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Pohtylo Soc;alnej z dma 29 maja 1996 r. w sprawie uprawniefi rzeczoznawcow do spraw bezpieczeristwa i
higieny pracy, zasad opini proj ych, w kidrych pr iduje si¢ pomi lia pracy oraz frybu powotywania
czionkéw Komisji Kwalifikacyinej do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcdw (Dz.U.Nr 62 poz. 290)

rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkéw i napojéw (Dz.U. Nr 60 poz. 278)
rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjainej z dnia 26 wrzeénia 1997 r. w sprawie ogélnych przepisé istwa i higieny pracy
(Dz.U.Nr 129 poz. 844 z pé2.2m.)

rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wizeénia 20001 r. w sprawie bezpieczeristwa | higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i
innych urzadzen technicznych do rob6t ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263)

rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajéw urzadzer: technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu
(Dz.U.Nr 120 poz. 1021) rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowtanych (Dz UL.Nr 47 poz. 401).

Opracowat:

mgr int.arch. Krzysztof HABRAT
upr.nv GP-1-UA 7342129193

kom, 504 1 brat@wp.pl
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Podkarpacka Okregowa Rada Izby Architektéw RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
(wypis z listy architektow)

Podkarpacka Okregowa Rada Izby Architektow RP zaswiadcza, ze:

mgr inz. arch. Krzysztof Habrat
posiadajacy kwalifikacje zawodowe do petnienia samodzielnych funkgji technicznych w budownictwie
w specjalnoéci architektonicznej i w zakresie posiadanych uprawnien nr GP-I-UA-7342/29/93,

jest wpisany na liste cztonkow Podkarpackiej Okregowej Izby Architektéw RP
pod numerem: PK-0161.

Cztonek czynny od: 10-04-2002 r.

Data i miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 23-12-2010 r. Rzeszdow.
Zaswiadczenie jest wazne do dnia: 30-09-2011r.
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DECYZJA O STWIERDZENIU PRZYGOTOWANIA ZAVVODOVVECQQ /{]ﬂﬁ”
o

do pelmicnia samodzielnych funkcji techniczngch w budownictwie Al 4

Na podstawic § 2 uste 1 Pel, §% ust,1,2,87 § 13 ust. 1 pkt. lit.

rozporzgdzenie )

stra Gospodarki Terenowej i Ochrony Srodowiska z dnia 20 lutego |
w sprawie samodzielnych funkcji technicznych w b‘udorvniclwie (Dz. U. Nr 8 poz. 46) s!wi(‘-rdm‘sic.
ze: BEFSAXIAMKK | Pan KRZYSZTOF HABRAT

(imi¢ 1 nazwisko)
inzynier architekt

(tptul naukowy — zawaduwn)

urodzonn(a) duia 30 _sierpmia 19 66 . ,, Kroénie

Posiada p{zggotowanie zawodowe upowazniajace do wykongwania samodzielnpch funkeji

projektanta
(rodze) funkcj))
w specjalnoéci | @rchitektoniozney e e et et e
i techuic: budoutanej)
w zakresie
(specializacja zmwodowa)
XOEIEEXXAK. .. Ran. Krzysztof. Habrat . . iest upowazniony(a) do

imig i narwisko

1, Sporzgdzania projektéw w zakresie rozwigzan:

a., architektonioznyoh wszelkich obiektéw budowlanych,

b, konstrukoyjno - budowlanych w zakresie obiektéw budowlanych o pow-
szechnie znanych rozwigzaniach konstrukoyjnych i sohematach teoch-
niocznyoh, - . ’

2. W budownigtwie jednorodzinnym, zagrodowym i innych obiektéw o kubaturze
do 1000 m’? do kierowania nadzorowania i kontrolowania budowy i robét
oraz do oceniania i badania stanu techniczmego z wylgczenlem konstruk-
0ji fundamentéw glebokioh i trudmiejszych konstrukc ji statyoznie
niewyznaozalnyoch,

i, Pan Krzysztof Habrat
Krosno, ul, Staszica 15/28

2. aa,.




